
・ごはん　・ぎゅうにゅう

・ぺりぺりチキン

・チャカラカ

・ガンボスープ

（オクラのスープ）

・ごはん　・ぎゅうにゅう

・さばのしおやき

・ひきないり

・ざくざくじる

・ももゼリー

東京
と う き ょ う

オリンピック・パラリンピック応援
お う え ん

メニュー

　　いよいよ東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピックが始
はじ

まります。いなざわ特別支援学校
と く べ つ し え ん が っ こ う

の給食
きゅうしょく

では、関連
かんれん

するメニューを実施
じ っ し

して選手
せんしゅ

を応援
おうえん

したいと思
おも

います。

　オリンピック発祥
はっしょう

の国
くに

である「ギリシャ」のオリンピア市
し

は、稲沢市
いなざわし

の姉妹
し ま い

都市
と し

でもあります。そのギリシャで食
た

べられている料理
りょうり

を紹介
しょうかい

しました！

       ・ミルクロール　・ぎゅうにゅう　・ムサカ（トマトとじゃがいものグラタン）　・ギリシャふうサラダ　　・ひよこまめのスープ

　サッカー男子
だ ん し

の初戦
しょせん

相手
あ い て

国
こく

が「南
みなみ

アフリカ」と決
き

まりました！

直前
ちょくぜん

に南
みなみ

アフリカ料理
り ょ う り

を食
た

べて、選手
せんしゅ

を応援
おうえん

しましょう！

　 東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピックは、「東日本大震災
ひがしにほんだいしんさい

復興
ふっこう

五輪
ご り ん

」でもある

ことから、被災地
ひ さ い ち

であった福島
ふ く し ま

県
け ん

の郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

を紹介
しょうかい

しました！


